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MANUAL DO METABASE

INTRODUGAO

Os dados enviados a partir da aplicacao ESPEN Collect sao armazenados numa base de dados na qual
se faz uma copia automatica para evitar a perda de dados em caso de eventual acidente ou avaria. Os
dados enviados, todos os dias, pelas equipas no terreno sao dados brutos que devem ser sujeitos a
operacgoes de depuracao antes de qualquer analise susceptivel de produzir resultados de facil leitura e
compreensao sob forma de graficos, quadros de sintese, entre outros. Uma vez que a analise de dados so
se realiza apo6s a conclusao do inquérito, torna-se dificil saber, antes do fim, quais os resultados a atingir
ou prever tendéncias relativas a determinados indicadores-chave.

Com o objectivo de garantir a qualidade dos dados, & importante produzir graficos e quadros que serao
actualizados automaticamente a partir dos dados enviados a medida que o inquérito for evoluindo.
Estes graficos e quadros apresentam-se sob a forma de um painel de controlo concebido para facilitar o
seguimento da avaliacao das actividades no terreno pelo Ministério da Saude.

A funcao do painel de controlo é permitir a visualizacao, o seguimento e a exploracao facil de dados
pertinentes sob a forma de nimeros, racios e graficos. Estes indicadores estao ligados a objectivos
destinados a tomada de decisdes'. E por isso que os servicos de apoio aos inquéritos ESPEN Collect
recorrem ao painel de controlo como uma das ferramentas postas a disposi¢cao das equipas nacionais
responsaveis pelos inquéritos.

E concebido para responder as necessidades especificas dos gestores de programas, responsaveis pelo
seguimento/avaliacao, gestores de dados, supervisores e chefes de equipa, em matéria de seguimento
da evolucao dos inquéritos, de localizagao geografica dos locais de inquérito, de inspeccao dos dados,
de ajuda ao depuramento dos dados, de pré-visualizagao dos resultados provisorios e de apreciacao do
desempenho dos inquiridores.

1+ Manual para a elaboragdo de um painel de controlo, consultado a 23 de Setembro de 2020 https://www.manager-go.com/
finance/dossiers-methodes/guide-creation-tableau-de-bord
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Figura 1: Modelo de um painel de controlo

CONFIGURAGAO DO PAINEL DE CONTROLO

Para a concepgao dos painéis de controlo dos inquéritos apoiados, a equipa de ESPEN Collect optou por
Metabase, um programa informatico gratuito de facil utilizagao, e um poderoso instrumento de analise
que permite tomar decisdes fundamentadas por dados.

A configuragao do painel de controlo é feita pelo gestor de dados a partir de modelos padrao, para evitar
que em cada novo inquérito a equipa de supervisao tenha de aprender de novo o conteido do painel
de controlo.

Este manual explica, etapa por etapa, a abordagem a seguir desde a recepcao do convite até a
transferéncia do EPIRF? passando pelo seguimento da qualidade dos dados. Este manual apresenta
igualmente determinadas funcionalidades-chave da Metabase que devem conhecer para aceder aos
dados.

Para mais informacoes sobre Metabase, o manual de utilizador oficial esta disponivel em: https://
metabase.com/docs/latest/users-guide/start.html

CONVITE AO PAINEL DE CONTROLO METABASE

Para aceder aos dados, na altura da apresentacao do pedido de utilizagao dos servicos de ESPEN Collect,
o responsavel do Programa Nacional de DTN (Doengas Tropicais Negligenciadas) especifica as pessoas
autorizadas a aceder aos dados bem como os seus privilégios : de leitura/escrita (poder de visualizacao
e modificacdo dos dados) ou apenas de leitura (apenas visualizacdo dos dados sem possibilidade de
modificacao). O gestor de dados de ESPEN Collect envia um convite as pessoas designadas pelo pais
através dos seus enderecos electronicos como mostra a Figura 2

2« Formulario de Apresentacao de Dados Epidemiologicos
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Happiness and Productivity Over Time

Metabase is a simple and powerful analytics tool which lets
anyone learn and make decisions from their company’s data.

No technical knowledge required!
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Figura 2: Convite a Metabase

— NOTA

Pode acontecer que a caixa de correio de um utilizador classifique a mensagem de convite como
spam. Assim, se ndo encontrar a mensagem de convite na sua caixa de recep¢do, é importante
verificar na pasta dos spam antes de contactar o gestor de dados de ESPEN Collect.

PRIMEIRA CONEXAQ A METABASE

Depois de receber o convite por correio electronico, deve aceita-lo clicando na tecla de inscri¢ao ‘Join
now’ (figure 2 [a]) e definindo uma nova palavra-passe (figure 3 [b]). Esta palavra-passe sera Gtil para
cada nova conexao a Metabase. Se ja possui uma conta, clique no link ou va a Metabase como mostra
a figura 4: https://metabase.espen.securedatakit.com/ e escolha as suas informacoes de identificacao

para estabelecer a conexao.

New password

asswords must be 10 characters long and include one

To keep your data secure, passwi
number

Create a new password

®ecccccccccccee

Confirm new password

Save new password

Figura 3 : Defini¢do da palavra-passe

/' @

— NOTA

Para futuras conexdes a Metabase, navegue para a pagina de ESPEN Collect no ESPEN Portal por
baixo de ‘Ligue ao painel de controlo de inquérito existente’ e clique em ‘Identificar-se’ (figure 4,
[c]). Sera encaminhado para Metabase e convidado a introduzir o nome de utilizador e a palavra-
passe. (Utilize os detalhes criados aquando da defini¢do da palavra-passe, [a]).
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Figura 4: Acesso a Metabase a partir de ESPEN Portal

Depois da definicdo da palavra-passe (igualmente para futuras conexdes), sera reencaminhado
automaticamente para a pagina inicial de Metabase do seu pais. Esta pagina contém essencialmente
duas componentes : os dados brutos e as analises de base (o painel de controlo).
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Figura 5: Pagina inicial de Metabase

Figura 5, [d] : Clique no nome do pais para aceder ao quadro ligado ao inquérito.

Figura 5, [e] : Clique no nome da base de dados para aceder aos dados brutos.

PAINEL DE CONTROLO

O painel de controlo é a funcionalidade da Metabase que mais ira utilizar. Disponibiliza analises,
apresenta indicadores-chave bem como todos os dados enviados por ESPEN Collect. Para aceder ao
painel de controlo, clique por baixo do nome do seu pais. Vai aparecer uma pagina contendo o(s) painel
(éis) de controlo do(s) inquérito(s) realizados pelo pais [f].
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Figura 6: Exemplo de um painel de controlo para o PreTAS

CONTEUDO/COMPOSIGAO DO PAINEL DE CONTROLO

O painel de controlo contém 4 grandes blocos, subdivididos por sua vez em ecras que correspondem
aos indicadores escolhidos por tipo de inquérito. Assim, estes ecras podem ser o nimero de locais
visitados, os participantes por locais, o nimero total dos participantes, o nimero/percentagem dos
testes positivos, a reparticao por sexo, etc. Segundo os tipos de dados, os ecras sao apresentados sob a
forma de graficos, quadros, mapas geograficos, textos, etc.

Eis os principais blocos que formam um painel de controlo:

D Vigilancia e erros
Este bloco agrupa um conjunto de informacoes sobre os erros dos dados recolhidos. Esta parte
permite seguir a qualidade dos dados e da uma ideia geral dos elementos a seguir para evitar
futuros erros.
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Relatorio de dados

O relatorio inclui ecras com indicadores chave do inquérito. Este bloco contém igualmente a
formatacao dos dados com EPIRF. Para os transferir, basta clicar no titulo do quadro que contém
os dados do EPIRF (para a pagina aberta que contém o quadro “EPIRF”, Clicar no canto inferior
direito da pagina para fazer a transferéncia do EPIRF). Para mais detalhes sobre a transferéncia de
dados, va a pagina abaixo que trata da transferéncia de dados.

Dados brutos

Os dados brutos sao representados sob a forma de quadros que retomam os dados tais como
armazenados na base de dados.

Metadados

Sao informacoes suplementares do inquérito como a data do inicio, as pessoas que tém acesso
aos dados, a data do fim, o parceiro que apoia a actividade, o nimero de locais visitados, etc.

TRANSFERENCIA DOS DADOS A PARTIR DE METABASE

Pode transferir os dados directamente a partir do painel de controlo. Abaixo estao as etapas para
transferir todos os dados com a ajuda de um painel de controlo Metabase.

Aceda ao painel de controlo e identifique todos os dados que deseja transferir.

Clique no titulo do indicador figura 7 [g] - com os dados - que quer transferir. Sera encaminhado
para o ecra (a pergunta) Metabase que contém todos os dados.

Aguarde que Metabase carregue todos os dados necessarios e clique nas setas no canto inferior
direito da pagina. A pagina mostra a lista dos formatos disponiveis.

Clique no formato que desejar, geralmente € o .csv ou o .xlsx. Aguarde pelo fim da transferéncia e
aceda a pasta de transferéncia para obter o ficheiro transferido.

€5 G A Notseare | metmbaseespensecurecatakitcom/question/317 ECEX N
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ue six ans effectif pourcentage 6 ans sept ans effectif pourcentage 7 ans total
846 52 775 47 1621
1018 49 1036 50 2054
699 43 907 56 1406
753 47 847 52 1600
792 46 909 53 1701
782 48 837 51 1619
768 47 839 52 1607

Figura 7 :

Indicador (com dados) a transferir
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NECESSIDADE DE AJUDA/RESOLUGAO DE PROBLEMAS

* Esqueci-me da minha palavra-passe

Clique em « Tenho a impressao de me ter esquecido da palavra passe » na pagina de conexao (figure 8,
[h]) de Metabase e siga as instrugdes. Recebera um email contendo instrugdes sobre a restauracao da
sua palavra-passe.

Sign in to Metabase

Email address
f

Password

oo o0

e o o

. h
Remember Me

Figura 8: Restauracao da palavra-passe

¢ Restaurei a minha palavra-passe mas nao consigo a conexao

Este problema aconteceu a alguns utilizadores da antiga versao de Metabase. Se isto voltar a acontecer,
contacte o gestor de dados ESPEN em espensupport@who.int para obter ajuda.



